Neue Betreuer im Walking-Treff TuS Mondorf
Betrever-Grundausbildung in Neuss

(Ho) - Unter dem Motto ,,Fit
durch Walken‘ und ,,Rhein-
Kreis-Neuss Macht Sport“
wurde einmal wieder am
23./24.08.2014, eine Walking-
Betreuer-Grundausbildung
durchgefiihrt.

Organisatorisch sehr gut vorbe-
reitet durch ein Referenten-Team
des LVN wurde das Seminar ge-
leitet. Zwei aktive Walker des
Lauf- und Walking-Treff TuS
Mondorf waren natiirlich auch
bei diesem Lehrgang.

Die LVN-Referenten absolvier-
ten ein umfangreiches Ausbil-
dungsprogramm sowohl in der

Theorie als auch in der Praxis
auf der herrlich gelegenen Neu-
sser Sportanlage.

Ganz besonderes Augenmerk
wurde dabei auf die Einsteiger-
betreuung in einem Walking-
Treff gelegt. Mit dieser
Schulung soll die Moglichkeit
geschaffen werden, dass Einstei-
ger von qualifizierten Betreue-
rinnen und Betreuern bei den
Lauf- und Walking-TREFFs
iiberall in unserem Kreis einge-
wiesen werden konnen.

Das Motto lautet auch deshalb:
,,Wenn eine Einsteigerin oder ein
Einsteiger den Mut aufbringt, zu
einem LAUF- bzw. Walking-

TREFF zu kommen und sich
dem ,bewegteren Leben® an-
schliefen mochte, dann miissen
die Gruppenbetreuerinnen und -
betreuer ihnen beweisen, dass
sie dies auch schaffen!*

Die Walking-Betreuerinnen und
—Betreuer des LT TuS Mondorf,
die nun an dieser Grundausbil-
dungs-Veranstaltung erfolgreich
teilgenommen haben, sind:

Jorg und Sabine Dierich.

Diese beiden Aktiven freuen
sich auf alle, die ganz einfach
vorbeikommen um mittwochs
um 18:30 Uhr einmal in eine
Walking-Stunde hineinschnup-
pern. Wann kommen Sie? Wann

kommt Thr?

Der LT TuS Mondorf gratuliert
seinen ,,frischgebackenen Be-
treuern ganz herzlich und heifit
sie in seinen Reihen herzlich
willkommen.

Auskunft erteilen:

Michael Schoring,

Tel. 0228-9096954

Ulrike Woll,

Tel. 0228-454554
www.lauftreff-mondorf.de O
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